
Monsieur L’intendant  Madame Le Proviseur 

Philippe VIDAL                                                                                                                               Stéphanie MOTTA-GARCIA 

MENU SCOLAIRE DU 18 AU 23 SEPTEMBRE 2023 

PETIT-DEJEUNER : LAIT, CAFE, CHOCOLAT, BEURRE, CONFITURE, FRUIT, MIEL, CEREALES, ET FROMAGE EN PORTION. 

 

 
DEJEUNER 

 
DINER 

 
 

LUNDI 
18 

SEPTEMBRE 

ASPERGES, MELON, CAROTTES, SALADE VERTE 
 

BŒUF BBC A LA PROVENCALE, OMELETTE NATURE Maison 
MACARONI BIO AUX LEGUMES 

 
YAOURT SUCRE, COMTE 

BANNANE BIO, POMME ROYAL GALA 

SALADE VERTE AUX CROUTONS 
 

BROCHETTE DE DINDE AUX POIVRONS 
POELEE MERIDIONALE 

 
FROMAGE BLANC SUCRE 
BEIGNET AUX POMMES 

 
MARDI 

19 
SEPTEMBRE 

 
PDJ 

Viennoiseries 

ŒUFS BIO MAYO, SALADE DE MACHE, MELON 
 

TOMATE FARCIE, PAVE DE COLIN GRILLE 
COURGETTES BRAISEES MAISON, RIZ BIO 

 
BRIE, YAOURT BIO 

POMME MOUSSE AU CHOCOLAT 

SARDINE, SALADE VERTE 
 

SAUCISSE FUMEE SCE FORESTIERE 
 LENTILLES BIO, BROCOLIS MAISON 

 
BLEU 

MOELLEUX AUX ABRICOTS, POMME GOLDEN 

 
 

MERCREDI 
20 

SEPTEMBRE 

SALADE DE MAIS, MACEDOINE, POMELOS 
 

POULET SAUCE FORESTIERE, OMELETTE AUX POIVRONS 
PETITS POIS CAROTTES MAISON 

 
EDAM 

GLACE MARS , GLACE SNICKERS 

SALADE DE MAIS 
 

STEAK HACHE SCE BEARNAISE 
POELEE SARLADAISE 

 
FROMAGE 

SALADE DE FRUITS 

 
 

JEUDI 
21 

SEPTEMBRE 

CERVELAS, SARDINE, CONCOMBRE 
 

OMELETTE A LA CIBOULETTE MAISON, SAUTE DE VEAU BBC A 
LA PROVENCALE 

 BLE AU BEURRE, COURGETTES BRAISEES 
 

FROMAGE BLANC BIO 
BISCUIT,POMME GOLDEN  

RADIS, MELON 
 

CHIPOLATAS BBC GRILLES 
GRATIN DE CHOUX FLEURS 

 
 

COMTE 
CHOCOLAT LIEGEOIS 

 
 

VENDREDI 
22 

SEPTEMBRE 

SALADE VERTE, MELON, SALADE DE MAIS  
 

PANE D’EPEAUTRE A LA TOMATE VG, FILET DE LIMANDE 
SEMOULE, RATATOUILLE 

 
FROMAGE BLANC SUCRE 
ILE FLOTTANTE, BISCUIT 

SALADE D’ENDIVES AU FROMAGE 
 

PAVE DE SAUMON GRILLE 
RIZ BIO 

 
MOUSSE AU CHOCOLAT 

FRUIT 

 
 

SAMEDI 
23 

SEPTEMBRE 
 

TOMATES, SALADE VERTE 
 

LASAGNES A LA BOLOGNAISE 
LASAGNES AUX LEGUMES 

 
FROMAGE BLANC 

PECHE, SALADE DE FRUITS 

 
 
 
 
 

Ce menu est susceptible d’être adapté au jour le jour, en fonction des aléas d’approvisionnement des denrées. 
Merci de votre compréhension. 
 

 

 


