e Chine

En nous présentant une sélection des fétes chinoises qui lui tiennent le plus
au coeur, Ruobing nous plonge aussi dans limaginaire de quelques-unes des
légendes de la culture chinoise. Cette civilisation fascinante ouvre ici un avant-goQt
de ses trésors et nous donne l'envie irrépressible d'en savoir beaucoup plus, grace a
Ruobing...

Les Fétes chinoises = [E#= H
Ruobing R.

Les fétes traditionnelles chinoises sont tres riches et remontent trés loin dans
I'histoire. Certaines fétes sont fixées selon le calendrier lunaire, donc elles changent
de date chaque année. Voici quelques fétes que je trouve particulierement
intéressantes et importantes.
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% Nouvelan tH (1% janvier IEA #]—)

La veille de ce jour, on allume la lumiére de toute la maison et tout le monde reste
réveillé avec sa famille ou ses amis jusqu’a minuit pour compter les dernieres
secondes et passer sur une année nouvelle.
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%, Féte du Printemps ¥ (1% janvier du calendrier lunaire s i IE H #—)

La féte du printemps représente le nouvel an chinois donc elle fait partie des plus
importantes fétes en chine. A ce jour, tous les membres de la famille doivent se
réunir pour discuter et avoir un repas ensemble. C’est une occasion pour ceux qui ne
voient pas souvent leurs parents a cause du travail de pouvoir les rendre visite.
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Dans certaines régions de la Chine, la population mange des
raviolis car leur forme ressemble a des lingots d’or en Chine, et
cela représente I'apport de la richesse.
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Lancer des pétards est l'une
des traditions représentatives
de la féte du Printemps.
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%, Féte des Lanternes JtH+ (15 janvier du calendrier lunaire & i IEH +
*)

Traditionnellement, on mange a ce jour, une soupe de
yuanxiao. Ce sont des boulettes de pate de riz farcies (en
majorité sucrées) cuites a l'eau, dont la forme arrondie
symbolise la plénitude, la famille réunie et la satisfaction
des besoins.
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Les gens sortent avec une lanterne a la main pour une
promenade a la nuit tombée. Il y a de nombreuses activités qui ont
lieu comme la danse du dragon et du lion, les énigmes qui sont
inscrites sur les lanternes... Ce sont des devinettes qui jouent sur le
sens et la forme des caractéres chinois (vous pouvez voir un
exemple & la fin du texte).
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% Journée des morts J&EBAS (4 ou 5 avril YA FIIUBHITL)

C’est une journée ou il faut aller rendre visite et nettoyer les tombes familiales. Selon
la coutume, on n’a pas droit de faire du feu donc on mange des aliments froids.
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% Festival des Bateaux-Dragon %&F# (5 mai du calendrier lunaire % 5 f
A1)

C'est une féte a la commémoration de Qu Yuan. En effet, Qu Yuan est un
ministre-poéte aimé et respecté par le peuple. Mais a cause des fausses accusations
des fonctionnaires jaloux, il est négligé par I'empereur puis exilé du royaume et
finalement, cela conduit a son suicide dans la riviere Miluo.
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A I'annonce de son suicide, les gens se sont précipités a prendre les bateaux
pour tenter de retrouver son corps. Malheureusement, celui-ci a été emporté par les
eaux, et tout ce qu’ils peuvent faire est de jeter du riz dans la riviere pour éviter que
le dragon mythique mange son corps. Plusieurs coutumes sont issues de cette
histoire: la course de bateaux dragons, manger des zongzi...
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Un zongzi est une feuille de bambou remplie de riz gluant cuit a
la vapeur ou a I'eau. Il existe une grande variété de zongzi (sucre ou
salé). On peut par exemple mettre dedans des viandes de porc, des
haricots rouges...




Dans certaines régions de la Chine comme Wenzhou, c’est aussi une
coutume de manger des rouleaux de printemps.
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% Féte de la mi- automne k¥ (15 aodt du calendrier lunaire % i /\ A+
+)

On raconte de nombreuses légendes sur cette féte de lune, et parmi toutes ces
légendes, I'histoire de Chang'e est la plus connue. F1Fk=5 AR 04 i, A
Zapibpey oyt e IR NN &

Il'y a trés longtemps, la Terre était entourée de dix soleils, chacun illuminant a
son tour la Terre. Mais un jour, les dix soleils sont apparus en méme temps et font
sécher les mers, les terres et la végétation. Le peuple est en péril. A ce moment-Ia,
un homme fort et courageux nommé Hou Yin a eu pitié de ces gens et décide de les
aider en décrochant les neuf soleils a l'aide de son arc magique et n'‘en laissant qu'un
dans le ciel. Depuis, il est aimé et respecté par le peuple et il épouse une tres belle
femme et trés gentille aussi nommée Chang'e. [...] Un jour, Hou Yi a obtenu une
potion de longue vie de la Reine-Mére céleste, qui lui permet de devenir immortel et
aller vivre au ciel. Mais il ne voulait pas abandonner son épouse Chang'e. A cause
d'une certaine histoire, Chang'e a été obligée de boire la potion. Une fois la fiole
vidée, elle a senti son corps flotté et s'est envolée jusqu'a la lune. Hou Yin, en
apprenant la nouvelle était désespére, et criait vers le ciel son nom. Tout d’'un coup, il
voit dans la lune, la silhouette de sa femme, mais il n’arrive pas a la rattraper malgré
tous ses efforts. Il aime tant sa femme qu'il ne décoche pas la lune.
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La Lune, cette nuit-1a, est particulierement brillante, plus

ronde et plus belle que le reste de l'année et selon la
légende, si on observe attentivement la lune, on pouvait




apercevoir Chang'e dans son palais. En Chine, la pleine lune est considérée comme
le symbole de la réunion familiale. La coutume est de manger des gateaux de lune et
contempler la lune en famille.
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% Féte nationale Ep¥ (1* octobre + A f]—)

Le 1° octobre 1949, c’est la déclaration de la fondation de la République populaire
de la Chine par le président Mao Zedong devant 300 000 personnes rassemblées
sur la place Tian’Anmen & Pékin. 1949410 H 1 H, fE&#RAL K217 4% 305 N
AT, B R BT e ARIEMERIRRNL,

% Soiréedu7dela7 ®lune £4% (7 juillet du calendrier lunaire 5t A%
+)

La soirée du 7 de la 7° lune est la Saint-Valentin chinoise et cette
féte est originaire d’'une Iégende romantique tres connue.
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Il était une fois, un pauvre bouvier trés gentil nommé Niulang fut chassé de la
maison par sa belle-sceur qui lui laissa juste un vieux taureau. Mais ce taureau était
en effet une étoile de la constellation Taureau qui était chassée du ciel a cause d’une
erreur gu’il a commis et savait donc parler. [...] Un jour, une fée nommée Zhinu qui
était la tisserande de nuages tomba amoureuse de lui et ils se marierent. lls
meneérent une vie tres heureuse et eurent un fils et une fille. A la mort du taureau, il
lui dit que sa peau lui permettrait de voler jusqu’au ciel. Il avait prévu la conséquence
tragique de cette liaison. En effet, la mére de la femme découvrit cette liaison et fut
furieuse car elle était tout a fait contre ce mariage en raison de leurs natures
différentes. Elle oblige sa fille a rentrer au ciel mais Niulang prit la peau et la suivit
avec leurs enfants. Sa mére en le voyant fit une riviere large impossible a traverser
pour les séparer. Cette riviere est la Voie lactée. Des ce jour-1a, la fée et son mari ne
purent seulement se voir une fois par an (c’est le 7 juillet du calendrier lunaire). Les
pies, trés touchées par cet amour sincere, formérent un pont a travers la Voie lactée



pour que les deux jeunes puissent se rencontrer. C'est le seul jour qu'ils se voient,
mais leur amour ne change jamais.
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Cette Iégende mystérieuse parle de I'étoile Altair de la constellation de I'Aigle
qui est Niulang et I'étoile Véga de la constellation de la Lyre qui est Zhinu. Les deux
étoiles qui sont a c6té de I'étoile Altai sont leurs enfants.
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%, Féte des célibataires YetE4 (11/11)

Cette féte n’est pas encore officielle mais elle est reconnue par tous les chinois.
Si les amoureux peuvent avoir une féte, alors pourquoi pas les célibataires ? C’est en
basant sur cette idée que cette féte est répandue partout en Chine. Pourquoi le
11/11? C’est une date ou on a que le chiffre 1 et il caractérise bien le fait que c’est
une féte pour ceux qui sont tous seuls. Ce jour-la, on se réunit entre amis pour
manger quelgues choses et on espére que I'année prochaine, on n’a plus besoin de
la féter. fEHE, REEAECHEY, BREENR—DEZNRNS H,  WRABA
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Un exemple de devinette chinois ou on doit trouver un caractere:

Un japonais (B 4<\) prend un couteau (JJ), tue une personne (—H A) etily a 4

gouttes de sang qui tombent. La réponse est ;51 : on voit les 3 caracteres en gras
et les 4 “gouttes de sang”.

i
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2. KBTI, i —FUG HETE TA, Bk w
3. LEKBA, THEERAN, &EF, WiFt-T, v
4. Koo ORI L, (s 2 g DI B RAE KN, IRFTRNE A3 17 . "
5. THAE, L, v
(1#)

6. FACEMER, LR AR IZ, fhFriRiL,
7. BAARRK, Bipec 5, EAm LY, AA%EEER, "
8. i KAJER, #ILARIT i Bk A, HGLEIRAT, w
9. ALZFum M, KAKEm; SLEEREE, L TRBE, i)
10. —HLEg fE T, R EMREAEAHL, HRMEEN N A, SRR ER: b BT, w
11, Ik, ©aHA L e B, A TS5, (%)
12. A BB/ oy, — /MR — D B R Rz B\ T, BRI, (i)
13. AN\ FEE 1, Wi —R L mim b EgR L |, RefSarat RIZ5, Zj
Ruobing R.

Classe de 2" 5
au Lycée Henri IV, Paris



